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Echange sur les menus du 03/11/25 au 28/11/25 :

Intervention de Cédric PEIRO, Il ny aura pas de menus particuliers avant les vacances de la toussaint

car il faut vider les stocks.

» Semaine du 03/11/25 au 07/11/25 :

Les fruits sont toujours proposés le matin, midi et soir, et ce, méme s’il y a un autre dessert.
Il'y aura des boulettes de boeuf le lundi 03/11/25 pour le menu du midi ainsi que le mercredi
05/11/25 pour le menu du soir. Il a été décidé de laisser ce plat deux fois dans la semaine sur
demande des éleves car ils apprécient.

» Semaine du 12/11/25 au 14/11/25 :

Pour faire suite a la remarque de Delphine SMIRNOFF pour le mercredi 12/11/25 : le feuilleté
du pécheur sera remplacé par un autre type de feuillete.
Pour le jeudi 13/11/25 au soir, les cuisses de poulet seront remplacées par des aiguillettes de

poulet.
Concernant le vendredi 14/11/25, les aiguillettes seront remplacées par de la viande kebab.

» Semaine du 17/11/25 au 21/11/25:

Remarque des éléves concernant le blé proposé le 17/11/25, ils préférent le blé au boulgour.
Une action européenne des éléves se déroule le jeudi 20/11/25, les menus sont donc
consacrés a la journée de I'Europe avec un petit-déjeuner Anglais, des ceufs et du bacon
seront proposés, pour le midi Espagne, ce sera une paélla et pour le soir, Portugal.

» Semaine du 24/11/25 au 28/11/25 :

Les frites de patates douces évoquées lors de la derniére commission du 19/09/25 seront
proposées le mercredi 26/11/25 avec des frites de pommes de terre également.
La semoule du jeudi 27/11/25 remplacera les pates proposées le 25/11/25.



» Concernant I'appel au vote proposé aux éléves pour choisir certains menus, les éleves
sont d’accord et ont été nombreux a voter.

» Remarque des éléves concernant les plats proposés au vote sur pronote, ils demandent
s'il est possible de préciser certains plats car parfois ils ne savent pas de quoi il s'agit. Le
but pédagogique étant qu’ils aillent chercher I'information.

» TEAM ANTI GASPI :

e Menudu02/10/25 : 109 g gaspillé par personne : Remarque des éléves : Les lentilles n’étaient
pas assez cuites.

e Menu du 06/10/25 : 93 g gaspillé par personne : Chili végétarien

e Menudu09/10/25 : 100 g gaspillé par personne : Remarque de Cédric PEIRO, le clafoutis était
trop sucré a cause des cerises amarena.

e |y atoujours en moyenne plus de 10 Kg de pain jeté par semaine.

o Remarque des éléves : certains mangent juste la mie ou la croute

e Remarque de Cédric PEIRO sur les céréales du petit déjeuner, le muesli au fruit ne plait pas.
Les échanges ont conclu au fait qu’on essaiera peut-étre le muesli aux noix, noisettes ou
amandes.

> Au petit-déjeuner :

Le chocolat en poudre BENCO évoqué lors de la derniére commission a été ajouté.
Les biscottes sont également proposées au petit-déjeuner.
Des céréales trésor seront proposés de temps en temps.

A Somme-Vesle, le 03 Novembre 2025

La Directrice de I'EPLEFPA La secrétaire de la Commission Restauration

Virginie GAY




